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 ge tkurs gS fd i`Foh ij uj o ukjh nksuks dk vfLrRo gksuk mruk gh vko';d gS 

tSls&fnu&jkr mlh izdkj ;fn ge uj dks gh izeq[k ekusxs rks ;g xyr gksxkA D;ksfd uj 

ukjh nksuks gh ,d nwljs ds iwjd gSA nksuks dh vkfFkZd fØ;kvksa esa Hkkxhnkjh Hkh vko';d gS 

ns'k dh vFkZO;oLFkk dks vkSj vf/kd csgrj cukus esaA jk"Vªh; ldy dqy vk; ls gh ns'k esa 

izfr O;fDr vk; c<+rh gSA th-Mh-ih- xzksFk nj Hkh c<+rh gSA 

 lHkh 'kkL=ksa o osnks esa Hkh ukjh dh miek dks egku crk;k x;k gSA ukjh gh l`f"V dh 

l`tudrkZ gS] og gh tuuh dY;k.kh gSA vkSj leLr lalkj dh xfrfof/k lapkfyr djrh gSA 

og lalkj esa dbZ :iksa tSls fdlh dh iq=h] fdlh dh cgu] ek¡ o cgq ;k vU; L=h :iks esa 

tUe ysrh gSA vkSj ,d ifjikj esa iyrh gS rks nwljs ifjokj dh ckxMksj laHkkyus dh {kerk 

j[krh gSA 

 Lora=rk ds ckn ls gh ns'k esa efgykvksa dks lkekftd&vkfFkZd ntsZ esa lq/kkj ykus ds 

fy;s ljdkj dh vkSj ls dbZ ldkjkRed o lefUor iz;kl fd;s x;s gSA ljdkj dh ik¡poh 

ls vkB¡oh iapo"khZ; ;kstukvksa esa dqN uhfrdkjh ds n`f"Vdks.k ls cnyko fn[kkbZ nsrk gSA D;ksfd 

bu ;kstukvksa esa efgykvksa ds dY;k.k ls ysdj muds lEiw.kZ fodkl dks y{; fu/kkZfjr djrs 

gq, muds LokLFk; f'k{kk o jkstxkj ij Hkh fo'ks"k :Ik ls /;ku fn;k x;k gSA buds ckn dh 

;kstukvksa es efgyk l'kfDrdj.k tSls {ks=ksa dks [kkst dj bUgs fodflr djus dk y{; j[kk 

x;k gSA ftlls ljdkj vius lHkh Lrjksa ij efgykvksa ds fy, 30% vkj{k.k nsdj efgykvksa 

dks vkfFkZd :Ik ls Lokoyach cukuk gSA ftlls ifj.kke Li:Ik ns'k dk vkfFkZd fodkl esa 

vf/kd c<ksRrjh gksA bl gsrq efgykvksa dks lk{kj dj mUgs efgyk m|eh cukdj ^efgyk oxZ^ 
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dk fodkl gks ldsA izkphudky ls gh efgyk,¡ iq:"k iz/kkuns'k esa vius Lo;a ds fgr esa fu.kZ; 

ugh ys ikrh Fkh] ijarq vkt 21oh lnh esa efgyk,¡ Lora= gksdj vius fu.kZ; vius erkuqlkj 

ysdj mUgksus viuh ftnaxh dh ,d ubZ ifjHkk"kk nh gSA 

 vc 21oha lnh esa efgyk,¡ viuk thou Lora= gksdj] Lo;a fu.kZ; vius fgr esa ysdj] 

thou ;kiu djrh gSA efgyk l'kfDrdj.k] dks c<+kok nsusd ds fy, ljdkj o gekjs iz/kkuea=h 

th Hkh efgykfgr laca/kh vusd ;kstukvksa dks igpku efgyk l'kfDrdj.k foHkkx ds uke ls 

gh nh gSA ftlls vc efgykvksa dh fLFkfr o Lora=rk esa lq/kkj vf/kd gks ldsA 

 efgykvksa ds fgr es o muds dY;k.k lca/kh o lexz fodkl dk y{; fu/kkZfjr djrs 

gq, o muds LokLF;] f'k{kk ds lkFk&lkFk jkstxkj dk ekxZ Hkh iz'kLr fd;kA ftlls efgyk,¡ 

Lo;a izf'kf{kr gksdj ,d m|e LFkkfir dj ldsA 

 bl gsrq ljdkj us efgykvksa ds fy, ,d vkfFkZd lgk;rk o ,d vyx foHkkx cuk;k 

ftls efgyk l'kfDrdj.k uke fn;k x;kA bl foHkkx esa efgyk mRihM+u lca/kh o efgyk ls 

lcaf/kr lHkh leL;kvksa dk fujkdj.k gsrq o muds fgr lca/kh ubZ&ubZ ;kstukvs dks ykxw fd;k 

tSls& Å"kk fdj.k ;kstuk] ykM+ks vfHk;ku] mTtoyk ;kstuk] l[kh lsaVj] jk"Vªh; xzkeh.k 

vkthfodk fe'ku vkfnA 

 l'kfDrdj.k 'kCn gh ^l'kfDrdj.k ls feydj curk gS vFkkZr~ 'fDr ds lkFk&lkFk 

vf/kdkjks dk izkIr gksukA l'kfDrdj.k djus dk eq[; mn~~ns'; tks fiNM+s ;k oafpr oxksZ ds 

efgykvks dks tksM+dj muesa Lo;a fu.kZ; ysus dh {kerk dks tkx:d djus dh izfØ;k esa 

Hkkxhnkj cuukA ;g ,slh voLFkk gksrh gS ftlls dqN vkrafjd {kerkvks dk o 'kS{kf.kd ;ksX;rk] 

vkfFkZd & lekftd o jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj gSA ftles lekt ds vko';d lq/kkj 

o lqj{kkRed fØ;kU;ou gsrq ,d lgh iz'kklfud O;oLFkk esa l{ke gksuk vko';d gSA 

 efgyk l'kfDrdj.k dk fo"k; yxHkx vc lHkh /keksZ ds lektks esa ,d ubZ psruk o 

yksxks esa ,d tu vkanksyu ds :Ik esa lkeus vius yxkA lHkh Lrj ij vkt efgyk vkfFkZd 

l'kfDrdj.k dk fo"k; cgqr gh O;kid gks jgk gSA varjkZf"Vª; Lrj ij Hkh dk;Z efgyk 

l'kfDrdj.k ls lcaf/kr lHkh fcanqvksa ij ekU;rk dks Lohdkj dj fy;k x;k gSA tSls&tSls 

lH;rk dh [kkst ekuo us dh gS lH;rk ds fodkl dks c<krk x;kA ;g ns[kk x;k gS fd 

efgyk l'kfDrdj.k dks ykus ds fy, ljdkjh Lrj ij o xSjljdkjh o vU; oS;fDrd Lrjks 

ij okLrfod :I ls vkSj vf/kd iz;kl fd;s tkus dh vko';drk eglwl gqbZA 



3 
 

 efgykvksa ds vkfFkZd l'kfDrdj.k dh ckr djs rks mUgs vkfFkZd :Ik ls vkfFkZd lrj 

ij fodkl] jktuhfr ds {ks= esa vkj{k.k dh O;oLFkk] vkRe lEeku o LokoayEch o ldkjkRed 

lksp o vkRe fo'oklh cukus ls gS ftlls os vius thou esa vkus okyh fo"ke ifjfLFkfr;ks dk 

lkeuk dj ldsA Hkkxhnkjh ds lkFk dk;kZs dks djus esa l{ke gks vkSj l'kDr :Ik ls fu.kZ; 

ysus dh izfØ;k dk fgLlk cusA bu lHkh ckrks dks lgh <axks ls fd, tkus esa f'k{kk dk Hkh 

cgqr cMk ;ksxnku gksrk gSA ftlls lkekftd o vkfFkZd :Ik ls fodkl djus esa enn gksrh 

gSA 

 

 efgyk dks laLdkjh ds lkFk&lkFk f'k{kk dh Hkh mruh vko';drk gksrh gS D;ksfd 

ifjokj dk nkf;ro m<kus esa rks og l{ke f'k{kk ls gh dj ik,¡xhA D;ksdh ,d efgyk dk 

thou la?k"kZ ls gksdj gh xqtjrk gS dc] dkSu lh  fo"ke ifjfLFkfr mlds lkeus vkdj [kMh 

gksxh ;kg dksbZ Hkh ugh crk ldrkA vkSj eqlhcr ds le; esa O;fDr dks Lo;a gh viuh enn 

djuh gksrh gSA 

 thou esa ikfjokfjd nkf;Roksa dks laHkkyus esa rks efgyk,¡ ges'kk ls gh vkxs jgh gSA 

ijarq f'k{kk ds {ks= ls tqM+rh gS rks og ifjokj dks vkfFkZd :Ik ls Hkh lg;ksx dj ikrh gS vkSj 

Lo;a vkRe lEeku ikdj mRlkfgr gksrh gSA 

 Lora=rk ds iwoZ L=h dks flQZ ?kj dh pkj&fnokjh esa jgdj ?kj ds dk;Z djus dh gh 

vuqefr nh xbZA blds vykok ?kj ls ckgj tkus ugh fn;k tkrk FkkA vkSj L=h Hkh vius 

vkidks ?kj o ifjokj ds fu;eksa dks rksM+us esa vleFkZ FkhA 

 efgykvksa dh f'k{kk ds fy, fo'ks"k izko/kku 'kklu us fd;s ftlesa igyh iapo"khZ; 

;kstuk tks fd lu~ 1951 ls 1956 dh vof/k esa efgykvksa dh f'k{kk ftlesa ek/;fed f'k{kk ds 

iquxBZu gsrq lq>ko nsus ds fy, ,d eqnzkfy;j vk;ksx dk xBu fd;k x;kA b; vk;kxs esa 

ckfydkvksa ds fy, fo'ks"k ikB~;Øe esa x`g ls lcaf/kr f'k{kk foKku] vksj x`g f'kYi] x`g m|ksxks 

dks Hkh 'kkfey djrs gq, f'k{kk nsus dk lq>ko cryk;kA 

blds ckn dh ;kstukvksa esa Hkh efgykvksa dh f'k{kk dk izpkj&izlkj o mlesa vf/kd lq/kkj 

O;oLFkk dks ykxw dj blls efgykvksa ds izf'k{k.k dks ,d fo'ks"k izko/kku cuk;k x;k vkSj 

jk"Vªh; efgyk uhfr f'k{kk lfefr dk xBu fd;k x;kA dsanzh; Lrj ij Hkh o jk"Vªh; efgyk 

f'k{kk ifj"kn Hkh efgykvksa dh f'k{kk dks vko';d ekurs gq, vko';d dkuqu o izko/kkuksa dks 

cuk;k x;kA 
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 efgyk dks vkfFkZd :Ik ls lEiUu gksus ds fy, f'k{kk vfuok;Z gksuk pkfg, ;fn ns[kk 

tk, rks igys dh rqyuk esa f'k{kk dk Lrj esa izfr'kr c<+k gSA o vf/kd ek=k esa tula[;k dk 

f'kf{kr djus ds fy, izsfjr dj jgh gSA 

 vc rd ge efgyk dh fLFkfr dks fuEu ekurs Fks o mls dgh Hkh egRo ugh fn;k 

tkrk FkkA vc efgyk Lo;a vius vkidks ?kj dh pkj fnokjh dh dSn ls eqDr gksdj vius 

lekt esa lEekuiwoZd vkRefuHkZj gksuk vf/kd ilan djrh gS D;ksfd cnyrs ifjos'k o lkekftd 

vFkZO;oLFkk us efgykvksa dks vkxs vkus dk ekSdk fn;k gSA y?kq o m|ksxks dh LFkkiuk gksus ls 

o dk;Z dk vfrfjDr Hkkj gksus ij ;g dk;Z dks efgykvksa dks Hkh ,d volj fn;k x;k ftldk 

ifj.kke ;g ik;k x;k  fd efgykvksa us dk;Z dks c[kqch dj fn[kk;k lgh izca/ku o lgh le; 

ij dk;Z dks iw.kZ djus dk xq.k mues tUetkr gSA 

 vkt gel c 21oha lnh esa jg jgs gSA vkSj vR;ar fodflr o fodkl'khy ns'k esa 

efgyk ds fodkl dh lksp dks vkxs c<++k jgs gSA D;ksfd fo'o dh yxHkx vk/kh tula[;k Je 

'kfDr ds dk;Z esa ,d&frgkbZ Hkkx efgykvksa dk gksrk gSA o r̀rh; fo'o ds ns'kks esa [kk| 

mRiknu ds fy, Hkh ipkl izfr'kr efgyk Jfed gh dk;Z djrh gSA vc dbZ vU; {ks=ks esa Hkh 

efgyk dk;Z djrh gS tSls VkbZfiax] dEI;wVj] gkWfLiVy] ulsZ] MkWDVj] dEiuh lfpo] dEiuh esa 

izca/kd in esa] o vU; {ks=ksa C;wVh ikWyZj] flykbZ] dM+kbZ] cqukbZ] y?kq m|ksx esa ikiM+] vk/kkj] 

cukus esa] vkfnA 

 vc rks efgyk, ?kjks ds dk;Z ls vkxs ns'k dh jktuhfrd dk;ksZ esa Hkh Hkkxhnkjh c<+k 

jgh gSA ldq'ky viuh ftEesnkjh ds nkf;Roksa ds lkFk&lkFk ns'k dh O;oLFkk dks laHkkyus dh 

deku ys yh gSA lkFk gh lkFk danz ljdkj ,oa jkT; ljdkj Hkh le;&le; ij m|eksa dh 

LFkkiuk djds efgykvksa dks dk;Z miyC/k djkus dks vkxs vk jgh gSA ;s laLFkk,¡ orZeku esa 

vHkh budh laLFkk 70&80 ls vf/kd gS tks igys deZpkfj;ksa dks izf'k{k.k] ijke'kZ o vuqla/kku 

ds fu/kkZj.k o foRr dh O;oLFkk dks miyC/k djokrh gSA 

 ysfdu dqN vkSj laLFkk,¡ efgykvksa dks Lo;a ds m|e ds :Ik esa LFkkfir djus dks 

Lojkstxkj o foRr O;oLFkk miyC/k djokrk gSA 
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 bankSj ftys esa e/;izns'k 'kklu }kjk lapkfyr ;kstukvksa ls efgyk ds vkfFkZd o 

 lkekftd Lrj esa lq/kkj gqvk gS 

 iz'ku dk mRRj nsus ls igys ge e-iz- 'kklu }kjk lapkfyr ;kstukvksa eq[;ea=h 

Lojkstxkj o eq[;ea=h vkfFkZd dY;k.k ;kstuk ds v/;;u djsxsA tks fd efgyk dks Lojkstxkj 

o vkfFkZd dY;k.k gsrq foRr miyC/k djkrh gSA 

 eq[;ea=h Lojkstxkj ;kstuk esa lekt ds lHkh oxksZ ds fy, Lo;a dk m|ksx] lsok] 

fofuekZ.k] ;k m|e dks LFkkfir djus gsrq cSadks ds ek/;e ls lqxerk iwoZd _.k izkIr gks ldsA 

bl mn~ns'; ls eq- Lojkstxkj ;kstuk izkjaHk dh xbZA ;kstuk ds varxZr ekftZu euh dh 

lgk;rk] C;kt vuqnku] _.k xkjaVh 'kqYd ,oa izf'k{k.k dk ykHk 'kklu }kjk fn;k tk,xkA 

;kstuk dk dk;Z{ks= lEiw.kZ e/;izns'k gh jgsxkA 

 eq[;ea=h vkfFkZd dY;k.k ;kstuk esa gkFk Bsyk pkyd@iFk foØsrk] xjhch js[kk ds 

uhps thou ;kiu djus okyks ds fy, ifjokj ds fy, vkfFkZd lgk;rk nh tkrh gSA bl ;kstuk 

ds varxZr lekt ds lcls xjhc oxZ dks de ykxr ds midj.k rFkk dk;Z'khy iw¡th miyC/k 

djkbZ tkosxhA ;kstuk dk ykHk dsoy uohu m|eksa dh LFkkiuk gsrq ns; gksxkA 
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1- 2014&15 62 132-21 36-66 121 24-20 12-10 

2- 2015&16 67 198-31 55-79 136 27-50 13-60 

3- 2016&17 66 226-74 62-60 137 38-60 15-95 

4- 2017-18 57 21-96 60-56 185 85-90 27-91 

5- 2018&19 64 289-74 82-11 172 77-7 25-12 

6- 2019&20 6 31-00 8-20 4 2-00 0-60 

 

 vr% ;kstukvksa ds vkd¡M+ks vkSj vuqnku dh xbZ jkf'k dk fooj.k ns[kus ds i'pkr ge 

;g eku ldrs gS fd e/;izns'k 'kklu dh ;kstukvksa tks eq[;ea=h Lojkstxkj ;kstuk o eq[;ea=h 

vkfFkZd dY;k.k ;kstuk gS og efgykvksa dks muds vkfFkZd o lkekftd Lrj Iks mij mBkus esa 

mUgs foRr dh O;oLFkk jkstxkj djus gsrq ns jgh gSA ftlls os vius Lo;a ds fgr ds fy, o 

viuh vkfFkZd fLFkfr dks Åij ykus esa Lo;a gh dk;Z dj ldsA ftlls lekt esa vU; efgyk,¡ 

Hkh vkxs vkus esa ladksp ugh djsxh o lkekftd :Ik ls vkfFkZd :Ik ls vius vkidks etcwr 

cukus esa dne c<+k,xhA o xjhc efgykvksa dks Hkh NksVs dk;Z miyC/k gksxs o vU; m|e dh 

LFkkiuk gksxhA 

 efgyk gh efgyk dh thou dh leL;k dks igpkurh gS vkSj blds fy, efgyk gh 

vius thou esa vkfFkZd :Ik ls etcwr gksus ds fy, ;kstuk dk ykHk ys ds Lo;a dk m|e ;k 

O;olk; ;k y?kq m|ksx ;k vU; dk;Z dh xfrfof/k;ks dk izf'k{k.k izkIr dj vius gh tSlh 

efgykvksa dks ,df=rk  dj dk;Z dk lapkyu dj ldrh gSA 

 vr% f'kf{kr efgyk o vkfFkZd :Ik ls l'kDr efgyk gh efgyk ds vkfFkZd l'kfDrdj.k 

ls efgykvksa ds vkfFkZd Lrj ij lkekftd Lrj esa lq/kkj fn[kkbZ ns jgk gSA efgyk, vc vkxs 

c<+ jgh gS fodkl dh vkSj o izxfr dh vkSjA 


